
SOCIALISATION DU BEBE PERROQUET

10 REGLES D’OR

Avec les psittacidés, il est toujours plus facile de commencer de bonnes bases plutôt que de tenter de rectifier ses 
erreurs passées.

Voici 10 conseils qui vous permettront de réussir l’éducation de votre perroquet.

1 – INTERDIRE L’EPAULE

Première chose : ne laissez pas votre bébé venir sur votre épaule à tout bout de champ.

Tous les spécialistes du comportement animal conseillent plutôt de garder l’oiseau sur la main ou l’avant-bras. Si 
le perroquet apprécie tant votre épaule, c’est qu’il s’y sent en position dominante, supérieur à son propre maître.
Cela peut générer à terme des attitudes agressives, dominatrices.

Autorisez-lui quelques courts séjours sur votre épaule, de temps en temps, lorsque cela vous convient. N’oubliez 
pas que c’est vous qui contrôlez la situation, vous qui décidez… pas l’inverse !

2 – SAVOIR DIRE NON

Ne laissez pas votre perroquet, surtout s’il a été élevé à la main, grignoter ou mordiller vos doigts. Un bébé qui 
s’amuse ainsi devient un perroquet mordeur. Il aura en effet toujours tendance à associer éducation alimentaire et 
autorisation de mordre.

Si vous le laissez jouer avec vos doigts, il va s’imaginer que vous acceptez les coups de bec. Plus tard, quand 
vous ne les tolérerez plus, votre oiseau ne comprendra pas ! 

En cas de pincement ou de coup de bec, et s’il est encore très jeune, il n’est pas nécessaire de le réprimander : 
substituez un jouet à votre doigt,  cela suffira.  En revanche,  si votre perroquet a conservé la manie de vous 
mordre ou de vous pincer au-delà de 5 mois, il est impératif de lui signifier votre contrariété par un « non ». 
Imposez-lui alors un jouet plus petit.

Attention toutefois à ne pas abuser de ce « non » pour lui conserver toute sa signification.

3 – PAS TROP D’ATTENTION

Même si vous en avez très envie, ne passez tout votre temps avec le jeune oiseau que vous venez d’acquérir.
N’oubliez pas que les jours où vous ne pourrez plus lui être autant disponible, il en souffrira et vous tiendra 
rigueur. La « régularité » est l’un des mots-clés d’une éducation réussie.

Trop d’attention, c’est l’assurance de voir l’oiseau s’attacher démesurément, devenir possessif, jaloux au point 
de se montrer odieux avec votre entourage.
Intégrez progressivement votre animal dans votre quotidien en lui consacrant une vingtaine de minutes.
Sortez-le de sa cage, laissez-le jouer librement le temps de vaquer à vos occupations puis passez quelques temps 
à jouer en sa compagnie, à communiquer, à le câliner.

4 – JOUER AU PROFESSEUR

Apprenez-lui quelques ordres primordiaux comme « monte », lorsque vous souhaitez qu’il vienne sur votre main 
ou, à l’inverse, « descend ». Aidez le jeune oiseau en approchant votre main, horizontalement, contre sa poitrine 
en insistant. 

Il posera automatiquement une patte puis l’autre pour monter sur votre main.  Orientez simplement votre main 
vers le bas, en douceur, pour l’obliger à redescendre. Dès que l’oiseau associe parfaitement une action précise à 
un mot, n’en changez surtout pas !



5 – NE PAS PERDRE DE TEMPS

Entamez  le  processus  de  socialisation  le  plus  tôt  possible.  Faîtes  partager  à  l’animal  vos  fêtes  de  famille, 
demandez à vos amis de le prendre afin qu’il s’habitue à être manipulé par des personnes très différentes.

Chez certains spécimens, cette socialisation peut vraiment faire la différence dans leur façon d’appréhender les 
êtres humains.

6 – C’EST VOUS LE CHEF

Ne gâtez pas de façon excessive votre oiseau. S’il vous suit en permanence, dans chacun de vos déplacements à 
travers la maison, si vous ne le laissez pas jouer seul dans sa cage de temps en temps, vous vous exposez à de 
sérieux problèmes de comportement.

Il est certes sans doute amusant et agréable de se promener ou même d’aller travailler avec son animal favori 
mais ce choix délibéré doit être le votre, non celui de l’oiseau. Dans toute société animale existe une hiérarchie 
avec un sujet dominant et un ou plusieurs éléments dominés. Vous devez impérativement être ce dominant. Dans 
le cas contraire, votre oiseau risque bien de devenir coléreux et mordeur.

7 – SAVOIR L’IGNORER

Si le perroquet mord votre conjoint, par exemple, ne le grondez pas : il aurait ainsi l’impression d’avoir trouvé la 
bonne solution pour capter votre attention. Au contraire, fendez-vous d’un « ne mords pas ! », posez-le par terre 
et quittez la pièce.

C’est alors à votre conjoint de jouer le rôle gratifiant du « sauveur » en venant cueillir l’oiseau, toujours en 
situation de faiblesse dès lors qu’il est au sol.

8 – NE PAS LE FRAPPER

Quelles que soient les circonstances, ne frappez jamais votre oiseau. Vous pourriez le laisser inconscient ou lui 
fracturer  le  bec.  En outre,  il  s’en souviendrait  longtemps,  les perroquets  étant  des animaux très  rancuniers, 
mémorisant facilement les actes traumatisants.

Si l’oiseau a réellement fait une grosse bêtise, demandez-vous d’abord la raison de celle-ci : s’ennuie t-il ? Se 
sent-il seul ? Il existe toujours une explication au comportement inhabituel d’un oiseau. 

Ne punissez pas votre oiseau pendant plusieurs jours. Ils oublient très vite ce qu’ils ont pu faire, dans un moment 
de colère ou d’énervement. Ils ne comprennent donc pas le pourquoi d’une longue punition.

9 – NE PAS REVER

N’attendez pas trop de votre perroquet : ce n’est pas une bête de cirque. Il se montre timide en société.

N’espérez pas  que votre  petit  compagnon mémorise  un mot  ou une attitude  simplement  parce  que vous le 
souhaitez. Il ne retiendra que ce qu’il voudra… pour ressortir certains mots ou phrase quand bon lui semblera !

10 – CHACUN SON RESPECT

Dernier conseil :  respectez votre petit  animal et exigez tout autant de respect  de sa part.  Un animal laissant 
régulièrement des cicatrices, cela n’est pas acceptable. Il y a tout lieu de penser qu’on a affaire là à un oiseau 
qu’on a laissé s’installer en position de dominant (comme un chien mordant son maître, par exemple), sans doute 
un animal trop gâté.

Ne cédez pas à l’anthropomorphisme, un animal n’est pas un enfant, ne lui cédez pas tout !

Néanmoins, avec de la douceur, de la patience et beaucoup de régularité, on peut obtenir d’excellents résultats.
Chaque oiseau à sa personnalité.


